Los talleres y cursos son una forma efectiva de involucrar a la comunidad
en el arte. Estos pueden ser de diferentes tipos, como talleres de pintura,
escultura, fotografia, teatro, musica, etc. Los talleres y cursos permiten a
las personas aprender nuevas habilidades artisticas y expresarse
creativamente.

+Foto voz: Permitir que la comunidad tome fotografias que representen sus vidas y experiencias.
Luego, se pueden utilizar estas imdgenes para contar historias y promover la discusion.

*Proyectos de Video y Documentales Comunitarios: Capacitar a la comunidad para crear
documentales o videos que aborden temas locales relevantes, lo que puede ser una herramienta
poderosa para la concientizacion y el cambio social

+Talleres de Danza y Performance: Talleres de danza y performance en los que los miembros
dela comunidad puedan expresarse a través del movimiento y la coreogratia.

Arte Participativo

Es una forma poderosa de involucrar a las
comunidades en procesos creativos y de expresion.

Los proyectos comunitarios son otra forma de trabajar con la comunidad
mediante el arte. Estos pueden ser de diferentes tipos, como murales,
instalaciones, festivales, etc. Los proyectos comunitarios permiten a las
personas trabajar juntas para crear algo significativo para su comunidad.

*Proyectos de Murales Comunitarios: Invitar a la comunidad a pintar murales en lugares
publicos. Esto fomenta la colaboracicn y la expresion artistica colectiva.

sTalleres de Arte Comunitario: Crganizar talleres de arte donde los miembros de la comunidad
participen activamente en |3 creacion de obras artisticas. Pueden ser talleres de pintura,

escultura, ceramica, etc.

+Tejido de Historias: Invitar a la comunidad a tejer historias a traves del tejido. Pueden tejer
piezas gue representen cuentos populares, eventos historicos o narrativas personales. Cada pieza

Las actividades lidicas son una forma divertida y participativa de involucrar
a la comunidad en el arte. Estas pueden ser de diferentes tipos, como
juegos, bailes, teatro, etc. Las actividades ludicas permiten a las personas
expresarse libremente y divertirse mientras aprenden sobre el arte.

sTeatro Participativo: Realizar obras de teatro en las que la audiencia o los miembros de |a
comunidad participen en la creacion o interpretacion de la obra. Esto promueve la comunicacion

y la reflexion sobre temas sociales

oTejido en la Maturaleza: Organizar sesiones de tejido al aire libre, en parques o areas naturales.
Esto no solo permite que la comunidad se conecte con la naturaleza, sino que mbién pueden
usar materiales naturales para tejer, como hojas, ramas o hierbas.
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Las redes sociales son una herramienta efectiva para difundir el arte
participativo. Las redes sociales pueden utilizarse para conectar a las
personas con artistas, proyectos y eventos.

sNarracion de Historias: Fomentar que las personas de la comunidad compartan sus historias
personales a través de escritura creativa, poesia o narracion oral.

sDesafios de arte en redes sociales: Lanzar desafios de arte en las redes sociales en los gue la
comunidad pueda participar. Proponer desafios de dibujo o fotografia relacionado con la
promocion de |a salud y alentar a las personas a compartir sus creaciones usando un hashtag
especifico

tejida puede contar una historia Unica.

sTalleres de Tejido Creativo: Talleres de tejido creative donde las personas de la comunidad
puedan aprender nuevas técnicas de tejido y crear proyectos individuales o colectivos. Puedes
ensenar técnicas de tejido tradicionales o experimentales.

En lugar de simplemente presentarse,
pide a cada persona que muestre su nombre a través de
una breve danza o movimiento. Luego, los demas intentan
recordar los nombres y movimientos de los demas. Esto
crea un ambiente ludico y ayuda a recordar los nombres.

3> Forma un circulo con los participantes y pide a cada
persona que se presente de una manera creativa. Por
ejemplo, pueden usar una imagen, un objeto o una
breve actuacion para representar quiénes son o que les
gusta. Esto fomentara la creatividad desde el principio.
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o0 Prepara una lista de
" elementos inusuales o especificos que los participantes
deben buscar en el area circundante.

Proporciona pintura y permite
que los participantes se pinten sus brazos, manos o caras
de manera creativa. Esto puede generar conversaciones
sobre la autoexpresion y la individualidad antes de abordar
proyectos de arte mas elaborados.

Coloca un gran
- lienzo en el centro del espacio y proporciona pinturas
y pinceles. Invita a los participantes a trabajar juntos
para crear una obra de arte comunitaria. Esta actividad
les permite colaborar y expresarse a traveés del arte.

Proporciona revistas, tijeras y
_ - 1= pegamento, y pide a los participantes que creen un
Pide a cada participante que ~'=>  collage que represente aspectos importantes de su

: cuente una breve historia personal. Luego, invita a & identidad Luego, cada persona presenta su collage y
otros participantes a hacer preguntas o comentar sobre explica por qué eligio ciertas imagenes.

las historias. Esta actividad fomenta la escucha activa y
la conexion.

Un taller de "Tejido de Historias" es una actividad creativa que
puede fomentar la narracion de historias y la participacion
comunitaria a través del arte.

Un taller de Fotovoz es una excelente manera de involucrar a la
comunidad en la expresion artistica y la narracion de historias a
través de la fotografia.

El Teatro del Oprimido es una poderosa forma de teatro
participativo desarrollada por el dramaturgo brasilefio Augusto
Boal. Su objetivo es fomentar la conciencia social, la

El taller de video y documentales comunitarios es una experiencia participacion y la resolucion de conflictos a través del teatro.

creativa que involucra a la comunidad en la produccion de videos y
documentales que reflejen sus historias, preocupaciones y aspiraciones. 4
Los participantes aprenderan las técnicas basicas de filmacion y edicion 7/!

y trabajaran juntos para crear un documental que comparta su voz con b B y

r '
el mundo. A\ _'ﬂ_,.fﬁ %]f El taller de tejido en la naturaleza comunitario es una experiencia

artistica que invita a la comunidad a conectar con la naturaleza y la
ps creatividad a través del tejido. Los participantes aprenderan técnicas
de tejido utilizando materiales naturales que encuentren en su
entorno, como ramas, hojas y hierbas. Juntos crearan obras de arte

El taller de danza y performance comunitarios es una experiencia tejidas que reflejen la belleza y la armonia de la naturaleza.

creativa que involucra a la comunidad en la expresion artistica a través
de la danza y la actuacion. Los participantes aprenderan técnicas de
danza y performance, crearan coreografias y presentaran actuaciones
en grupo que reflejen sus historias y experiencias.

El taller de narracion de historias en redes sociales es una experiencia

creativa que involucra a la comunidad en la creacion y difusion de
historias artisticas en plataformas de redes sociales. Los participantes
aprenderan técnicas de narracion y uso de redes sociales para
compartir sus historias de manera efectiva y significativa.

Un taller de tejido creativo como actividad participativa en salud
colectiva puede ser una excelente manera de fomentar la colaboracion,
la relajacion y el bienestar en la comunidad.

Los desafios de arte en redes sociales son una forma creativa y
participativa de involucrar a la comunidad en la creacion artistica en linea.
En este taller, los participantes se uniran a desafios artisticos en redes
sociales donde crearan obras de arte relacionadas con temas especificos o
técnicas artisticas. Estos desafios fomentaran la creatividad, |la
colaboracion y la participacion en linea.

El taller de murales comunitarios es una experiencia artistica que
involucra a la comunidad en la creacion de murales que reflejan sus
valores, identidad y aspiraciones. Los participantes aprenderan técnicas
de arte mural y colaboraran para disefiar y pintar un mural que

embellezca su entorno y fortalezca el sentido de comunidad. Mas informacion en este link

El taller de arte comunitario es una experiencia artistica que involucra a
la comunidad en la creacion de obras de arte colaborativas que reflejen
su identidad, cultura y valores. Los participantes trabajaran juntos en
diversas formas de arte, como pintura, escultura, instalacion o cualquier
medio que se adapte a la vision del proyecto artistico.
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